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Mito$¢ odwzajemniona jest dobra
Lecz jeszcze lepsza jest taka,
ktorg nam ofiarowano, mimo
ze wcale o nig nie zabiegaliSmy
(William Shakespeare)



Kalendarium

Styczniowy tydzien, od czwartku do czwartku, minat w ciszy prébnych matur. Trzecioklasisci zmagali sie przez
te kilka dni z arkuszami egzaminacyjnymi i sprawdzali swoja wiedze. Zyczymy im jak najlepszych wynikéw,
zaréwno na prébnych, jak i tych prawdziwych egzaminach.

30.01- We wtorek zgromadziliSmy sie wszyscy w sali gimnastycznej na apelu, gdzie wreczono dyplomy dla
najlepszych uczniéw. Jeden z nich trafit takze do naszego dyrektora Piotra Adamczyka, ktory ku naszemu
zdziwieniu zajat 2 miejsce w konkursie szkolnym ,,geooko”. Jednym z najbardziej podziwianych osiggnie¢ byta
ztota 100% frekwencja poszczegdlnych ucznidw, a wierzcie mi na stowo, ze tacy uczniowie sie trafiajg :D.

30.01 — Maturzysci z Gdyni przyjechali, by zapozna¢ naszych ucznidéw klas matematycznych z zawodem
programisty i opowiedzie¢ o ,,Meet IT”- Internetowej spotecznosci informatycznej. Kto wie? Moze kiedys wsréd
stawnych programistow pojawig sie absolwenci naszej szkoty? Moze dzieki temu spotkaniu
i uzyskanym informacjom zyskamy nowych programistéw.

02.02 - Studniéwka — Witamy w starozytnosci! Najwazniejsza noc dla kazdego trzecioklasisty. Garnitury, szpilki,
podwiazki, piekne suknie i oczywiscie polonez na otwarcie studniowki, ktéra jest zapowiedzig rychto
nadchodzacej matury. Zegar tyka, czas odlicza, ale niech te chwile bedg wieczne i pozostang niezapomniane.

06.02 — Nasi trzecioklasisci wzieli udziat w warsztatach prowadzonych przez Centrum Aktywizacji Zawodowe;j.
W koncu juz niedtugo koriczg szkote.

08.02 - Ttusty czwartek i zapach pgczkdw unoszacy sie po szkole. Czego trzeba wiecej?

09.02 - w Bibliotece Miejskiej odbyt sie wernisaz prac pani Barbary Milewskiej, ktéry uswietnili swoimi
wystepami nasi uczniowie. Mito nam byto wzig¢ kolejny raz udziat w przedsiewzieciu Klubu Literackiego ,Na
Wyspie”.

12-16.02 - ,Zakochaj sie w bibliotece” Na pewno byto to mite urozmaicenie szkolnej codziennosci. Wszystkie
klasy pierwsze oraz klasa 2a i 2b tworzyly wiersze, rysunki, a takze walentynkowe menu, inspirujac sie
ksigzkami z naszej biblioteki.

14.02 - Walentynki. Tego dnia byto byty az trzy szkolne akcje. Poczta walentynkowa zorganizowana przez
samorzad, kiermasz na rzecz schroniska dla zwierzat, a takze szkolne ,,mini przedsiebiorstwo” reklamowato
escape room znajdujgcy sie w naszym liceum.

16.02 — Mikotaj Antkowiak — absolwent naszego liceum, a dzisiaj student- podchorgzy zachecat uczniéw do
studiowania w Akademii Marynarki Wojennej im. Bohateréw Westerplatte w Gdyni na kierunkach wojskowych.
Ciekawe ilu chetnych zwerbowat ? :D

Gratulujemy wszystkim wyréznionym, a tym ktérym niewiele do paska brakowato przypominamy, ze to nie
koniec, a dopiero poczatek i zgodnie ze stowami Marka Aureliusza zyczymy: ,, Wytrwatosci, aby zmienic¢ to, co
zmieni¢ mozna. Pogody ducha, aby pogodzi¢ sie z tym czego zmieni¢ nie mozna. | madrosci, aby odréznic
jedno od drugiego”.

Redaktorzy tego numeru:

Julia Piwowarska, Martyna Beczkowska, Denis Janiak, Paulina Ktodkowska, Be Ce, Klik, smakchwili.blog.pl,
oraz z archiwum K.F.
Zdjecia i grafika:
fot. p. Joanna Szafranska, p. Edyta Rozenfeld, Karolina Ignaczak, http://binassi.pl/jedwab/52-satyna-jedwabna-
czerwien-makowa.html,
Telewizja Swinoujécie, oraz z archivum MCB
Opiekunowie numeru:
p. Joanna Szafranska, p. Edyta Rozenfeld
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Peeska, czyli od Redakcji

p.s.1

Nowy rok, nowe postanowienia. tatwo pomysleé, trudniej wykona¢. Nowy rok to nowe otwarcie.
Mozna sprébowac zy¢ po nowemu — zabrad sie za siebie i zaczg¢ od poczatku. Wielu z nas sktada
noworoczne postanowienia. Jednak czasem az wstyd przyznaé, ktdry to juz raz. Moze wkraczajac
w drugie potrocze roku szkolnego pomyslimy o tym, ze nie trwa ono wiecznie :D Za nim bedzie za
pdzno, moze warto zaczac sie uczyé juz teraz...

p.s.2

21 lutego obchodzimy Miedzynarodowy Dzien
Jezyka Ojczystego, czyli wyjgtkowe sSwieto
ustanowione przez UNESCO w 1999 roku.
Obchody maja na celu podkreslenie
réoznorodnosci jezykowej na Swiecie, co jest
prawdziwym bogactwem, a takze promowanie
wielojezycznosci oraz jezykéw macierzystych.
W  obliczu postepujacej globalizacji, taka
inicjatywa jest niezwykle istotna. W 2012 roku
wystartowata kampania Ojczysty - dodaj do
ulubionych zorganizowana przez Narodowe
Centrum Kultury i Rade Jezyka Polskiego. Jak
podaja jej autorzy, "ma ona na celu podnoszenie
swiadomosci  jezykowej oraz ksztattowanie
poczucia odpowiedzialnos$ci za polszczyzne"..
Warto jednak pamietaé, ze jezyk polski nalezy
pielegnowac nie tylko przez jeden dzien.

Klik

Chcesz zada¢ nam pytanie, skomentowac jakis artykut, wypowiedziec sig?
Napisz do nas!
Nasz e-mail :
gazetka2017@wp.pl
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STUDNIOWKA 2018 ZA NAMI

2 lutego 2018 roku byt bardzo wazng datg dla ucznidéw i uczennic klas trzecich naszego
liceum. Potrzech latach ciezkiej nauki, tegoroczni maturzysci mieli okazje do zabawy na
studniéwkowym balu. Zgodnie z tradycjg, bal maturalny odbyt sie w sali sportowej naszej
szkoty, ktérg wspaniale udekorowata pani Monika Wawrzyniak i pomagajgcy jej uczniowie
mitodszych klas. W tym roku tematem balu byt “Olimp”. Uroczyste rozpoczecie zabawy miato
miejsce o godzinie 19:00. Pan dyrektor Piotr Adamczyk, wygtosit swoje przemodwienie
i oficjalnie rozpoczat studnidwke. Zgodnie z tradycjg, uczniowie klas trzecich zatanczyli
poloneza. Po tancu mogliSmy odetchng¢ i zasiedlismy do pieknie zastawionych
stotow. W koncu mogliémy oddaé sie zabawie. Na parkiecie pojawili sie uczniowie oraz nauczyciele.
O godzinie 22:00 podziwialisSmy wystepy kazdej klasy. Wszyscy wspaniale sie przygotowali.
O pédtnocy uczniowie mieli okazje spréobowaé pysznych tortéw. Nasi maturzysci wytrwale bawili
sie do 5 nad ranem. Byta to niezapomniana noc. Bal oraz trzy lata liceum zostang w pamieci

kazdego z nas.

Paulina
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ZAKOCHOLICY

@j Tradycja lub, jak kto woli, ,Swieto” znane réwniez jako: Tandeta, Bankructwo
czy tez najzwyczajniej w sSwiecie Komercja. Narzedzie zbrodni: WALENTYNKI...
,Jakie to cudowne, ze raz do roku jest taki dzien, kiedy wszyscy sg dla siebie stodcy
i mili, az cieplutko na (ser)duchu sie robi!” Bla bla blaa.. Brednie. Raz do roku? Zastanéwmy sie, czy
do okazywania uczué potrzebny jest nam ten jeden, szczegélny dzien? Jesli kochasz kogos, to kochasz
niezaleznie od dnia i okazji, prawda? A moze sie myle.. Przynajmniej moim zdaniem tak by¢ powinno.
Oczywiscie wiadomo, ze dw dzien mozna mito spedzi¢ w towarzystwie bliskich nam oséb, nie przecze.
Ale czy naprawde jest tak, jak odbierajg to niektérzy?
Stwierdzenie, iz ludzie nie potrafig wyrazi¢ uczué¢ w inny sposdb, niz wtasnie tego dnia (bo wtedy jest
tatwiej.. robig to wszyscy) nie bytoby w tym przypadku stosowne, gdyz myli¢ sie moge straszliwie,
jednak pomytkag nie bedzie osgdzenie tego dnia komercyjnym. Tak teraz sie dzieje, niestety, kiedys
wystarczyta kartka, zyczenia, razem spedzony dziern i dwa piekne stowa (ktore z resztg powoli
zaczynajg traci¢ na swej wartosci, gdyz wypowiadane sg zbyt czesto.. Nie sztukg jest w czasach
obecnych wyzna¢ mitos¢ drugiej osobie - wiem to z wiasnych obserwacji). A teraz? Teraz
najwazniejsze jest wreczenie jak najbardziej pomystowego i zaskakujgcego, czesto drogiego nawet
prezentu, a restauracje i kwiaciarnie przezywajg prawdziwe oblezenie przez caty dzien (i nawet noc).
Matko! Prawie jak w mrowisku! Dzien ten poréwnywalny jest z Bozym Narodzeniem i prezentami
pod choinke (co réwniez, uwazam, czesto przekracza granice przesady, cho¢ w mniejszym stopniu)
lub dniem Wszystkich Swietych i popytu na znicze.. A dlaczego? Przeciez nie musi tak by¢! Nie o to
chodzi przeciez... by wydawac fortune na jakie$ prezenty, kiedy tak naprawde wystarczy po prostu
by¢. Jesli juz chcesz podarowac jaki$ prezent- prosze bardzo. Zréb co$ wtasnorecznie (przeciez wiesz
co on/a lubi!), zorganizuj wspdlny dzien, a Twoja druga potdwka z pewnoscig sie ucieszy. Mozesz
nawet upiec stodkie piernikowe duze serducho, bo przeciez przez zotgdek tatwa drogg trafi¢ mozna
do serca.

K.F.
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DRAZNIACA CZERWIEN

14 lutego obchodzony jest Dzien Walentego!
Wszystko sie wtedy rymuje, wszystko do siebie
pasuje: czerwone serduszka, dwa splecione jabtuszka,
pluszowe misiaki, serduszkowe lizaki. Od kilku lat
zalewa nas fala draznigcej czerwieni: na poduszkach,
filizankach, doniczkach, herbatach. Jak przejs¢
obojetnie wobec komercjalizacji? Jak nie daé sie
zserduszkowacé?

Czy w tym dniu, uznanym za dzien zakochanych, mozna czué sie i by¢
niezakochanym? Na ile draznigca czerwien, drazni oko? Czy brak walentynki, to brak mitosci?

Kazdego dnia méwie, ze kocham. Kazdego dnia okazuje uczucia radosci, szczerosci.
Jestem tolerancyjna. Kazdego dnia ucze sie. Czerwony kolor umieszczam w torebce. Na
paznokciach i ustach. Umiem ustgpi¢ miejsce starszej osobie. Pomagam potrzebujgcym.
Dbam o poprawng polszczyzne. Lubie czytaé. Czerwone jabtka chrupie codziennie.
Czerwonym dtugopisem wypisuje ztote mysli. Czerwong bluzke zaktadam na szczegdlne
okazje. Czerwone swiatfo kaze mi sie zatrzymadé. Czerwona oktadka ksigzki kusi tytutem.
Czerwien. Mniej drazni, kiedy jest naturalna. Kazdego dnia.

Klik

CZYM JEST SZCZESCIE? JAK JE ZNALEZC?

Probujac zdefiniowaé szczescie mozemy zajrze¢ do
stownika jezyka polskiego, ale czy taka definicja potwierdzi to,
czym naprawde jest szczescie?

Aby uzyska¢ najdoktadniejszg i najprawdziwszg definicje

szczesScia, musieliby$Smy zapyta¢ kazdego cztowieka na swiecie.
Dopiero wtedy uda nam sie powiedzie¢, czym ono jest. Dla jednego szcze$ciem bedzie nowy

samochéd, najnowszy smartfon lub tablet. Dla kogo$ innego bedzie to dobra ocena,
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bezchmurna pogoda czy dobry obiad. Kazdy rozumie szczescie na swdj sposob i kazdy
sposdb, aby sprawié¢ sobie szczescie jest najlepszy. Sprawiajgc szczescie komu$ innemu
dziatamy podwadjnie, bo dzieki nam, ktos inny jest szczesliwszy i my sami czujemy sie z tym
dobrze. Nie nalezy jednak wychodzi¢ z zatozenia, ze to, co sprawia szczescie nam, sprawi je
komus innemu. Wiec, czym w koncu jest szcze$cie? Ja uwazam, ze szczescie nie polega na
tym, zeby zdobywa¢ to, o czym sie marzy, ale na tym, aby marzy¢ o tym, co juz sie posiada.
Na pewno jednym, uniwersalnym sposobem na szczescie jest sprawienie radosci drugiej
osobie. Trzeba jednak pamietaé, ze nie mozemy nigdy uszczesliwiac nikogo na site.

Czym dla mnie jest szczescie? Jest to wiele rzeczy i czynnikdw, ktére na nie wptywaja. Nie
umiem okresli¢, co doktadnie wptywa na to, ze jestem szczesliwym. Nie ma wiec na co
czeka¢, bo szczescie samo nie przyjdzie. Trzeba je sobie samemu znalezé. Szczescie jest
kwestig wyboru. Jak je uzyskaé — najszybciej. Pokochaj to, co juz masz.

Be Ce

* %k %k

Wiatr rozwiewat jej rézowe wiosy,
kiedy stata przed obskurng restauracja,
ubrana jedynie w cienka, czarng sukienke i
czarne sandatki, czekajgc na cos, nie wiedzac
nawet na co. Skéra parzyta jg od zimna, oczy
tzawity od mroznego wiatru, rany od wbijania
w nie paznokci byty juz tak gtebokie, ze krew
zaczeta skapywaé z jej dioni tworzac
niewielkich rozmiaréw ciemng plame na
chodniku, tuz obok jej stép i katuzy wymiocin.
Jednak dla niej to byt moment, mogtaby
przysiac, ze stata tam tylko chwile, dopiero co
przywiozta jg takséwka, dopiero co dostata

telefon od barmanki, ze jej matka znowu tu
jest i znowu to robi, a ona znowu, dla jej
dobra, powinna jg zabraé. Trzymajac
stuchawke przy uchu i siedzagc na tdzku
najlepszej przyjaciétki, u ktérej miata dzisiaj
nocowacd poczuta jak ostatni pgk w ogrodzie wiednie, jak ostatnia iskra w ognisku przestaje
sie zarzy¢, jak po policzku sptywa ostatnia tza, bo wiecej juz nie ma, tak i w niej nie zostato juz
nic wiecej. Najpierw wpuscita te mysl do swojej gtowy, mysl, ze moze juz nie powinno jej to
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obchodzié, potem poczuta to w sobie. Zimng, jednocze$nie parzacg skére od wewnatrz
nienawis¢ powoli sgczacy sie do jej pustej duszy. Starata sie to zatrzymaé, z catych sit wierzag,
ze to jeszcze mozliwe, dajgc sobie kolejng szanse, dajac kolejng szanse matce. Dlatego
zadzwonita po taksowke.

Nie potrafita sie przemdc, stata tam wiedzac, ze gdy wejdzie do Srodka nienawis¢ zaleje ja w
catosci, wypetni falami miejsce po mitosci i trosce, upokorzy wszystko, co pozostato w niej
dobre. Czekata na wtasng decyzje, na maty cud, na cos$, czego mogtaby sie chwyci¢ i nie
utongd. Czekata na biatg flage. Zaczeta krzyczec€. Zaczeta ptakac. Zaczeta tonac.

Ztapat te dziwng rézowowtosg dziewczyne za reke i zaczat krzycze¢ razem z nig. Miata na rece
co$ cieptego i lepkiego, wiec ztapat tez za druga i stali tak zwrdceni do siebie twarzg,
trzymajac sie za rece, z zacisnietymi powiekami, krzyczac najgtosniej jak potrafili, dopoki ona
nie ucichta i nie otworzyta oczu i nie zobaczyta przed sobg biatej flagi. Biatej, iskrzacej flagi,
ktorej ptomienie rozniecat mrozny wiatr. W ptomieniach ktérej mogta sie ogrzaé, ktérej iskry
mogta wpusci¢ do swojego wnetrza powodujgc w nim wybuch wszystkiego, co dotychczas
ukrywata, wszystkiego, czego nigdy nie oglgdata przy swietle dnia.

Weszli tam razem, on trzymajac jg za reke, ona trzymajac sie kurczowo tego, co pomoze jej
nie utong¢ w tym, co powinna, a czego nie, co jest czyste, a co brudne, co da sie uratowad,
co nie, o co nalezy walczyé, a czemu pozwoli¢ odejsé.

WARTO POCZYTAC C LO :,
,Chtopcy” Jakub Cwiek Jakue Cwiek

Ogladaliscie ,,Piotrusia Pana” jak byliscie mali?
Pewnie... Kazdy ogladat (lub czytat) przygody Wiecznego
chtopca....

No wiec, on sam i jego towarzysze podrosli ,ale
przeciez najgorsze jest pierwsze 50 lat dziecinstwa ,nie?
Ta ksigzka opowiada co robig po ucieczce z Nibylandii
i ich dalsze przygody. Ale chwila.. Co to za laska
na okfadce?

Tg paniag tez poznaliscie w ,Piotrusiu Panu”, to
Dzwoneczek (w troche lepszej wersji)...

Zachecitem was? Nie? To powiem wam co$
jeszcze... Klub motocyklowy ,Zagubieni Chtopcy” pod
wodzg wymienione] wyzej magicznej kobiety w czysto
¢wiekowym metalowym i soczystym wydaniu, spodoba
sie zarowno fanom autora ,fantastyki jak i motocykli czy
dobrej muzyki.

Powiem wam co$ jeszcze, seria ma az CZTERY
tomy.

BANGARANG!
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|AKUBJCWIEK

Ktamca” Jakub Cwiek KL /}T[I CA

Po upadku Asgardu i pokonaniu Thora (tak ,tak tego z Avengers'ow) Loki
zaczyna prace dla aniotéw. Tak swietlisci podbili nordyckg twierdze. No
wiec, za wykonanie kazdego zadania Bog Ktamstwa dostaje aniele pidro...
Nie ,nie pozwala mu awansowac jak skrzydlatym....Po prostu nie chce, by
oni je dostawali... Brzmi mato interesujgco? Niekoniecznie...

Stare béstwo w wykonaniu autora ,,Chtopcow” czy ,,Dreszcza” ma
mase mocno ¢wiekowych przygéd... Kazdy znajdzie co$ dla siebie w az
SZESCIU tomach tego dzieta.

D.J

“Poradnik pozytywnego myslenia”

Jesli szukacie ksigzki lekkiej, takiej, ktora bedzie w stanie
znakomicie poprawi¢ humor to “Poradnik pozytywnego myslenia”
Matthew Quicka . To amerykanski bestseller, ktérego ekranizacja zdobyta
wiele nagréd. Jednak wedtug mnie ksigzka i tak jest duzo ciekawsza.
Historia zostata tutaj ukazana z perspektywy gtéwnego bohatera, Pata
Peoplesa. Mezczyzna jest niestety niestabilny psychicznie po tym, gdy
‘ jego  zona go opuscita. Z tego wzgledu przebywat on
MMTAR0A 2 w szpitalu psychiatrycznym, z ktérego zabrata go matka. | taki wtasnie jest
Ty | Ppoczatek historii. Pat opuszcza “niedobre miejsce”, jak zwykt nazywac
: zaktad, i wraca do rodzinnego domu. To jednak nie znaczy, ze pogodzit sie
z przesztoscia. Nie przyjmuje on do Swiadomosci tego, Ze jego
matzenstwo juz sie skonczyto. Wierzy, ze zona wkrétce do niego wrdci.

Swoje zycie zaczyna traktowaé jak film, ktéry musi skonczy¢ sie happy-endem. Opracowuje plan,
w ktédrym powinien duzo ¢éwiczy¢, przyjmowac leki, czyta¢ wiecej ksigzek i byé mitym. Jest pewny,
ze dzieki temu odzyska zone. Jednak rzeczywisto$¢ okazuje sie nie by¢ tak tatwa. Pat zaczyna
dostrzegac¢ zmiany jakie zaszty w jego srodowisku, gdy byt nieobecny, np. To, iz brat Pata sie ozenit,
a w matzenstwie rodzicow nie dzieje sie najlepiej. Pomimo trudnosci przyjaciele i rodzina staraja sie
jak tylko mogg, by Pat zaczat nowe zycie. Wkrétce poznaje on Tiffany, ktdra po stracie meza popadta
w zatamanie nerwowe. Z czasem miedzy nimi zaczyna tworzy¢ sie ciekawa relacja. Czy gtowny
bohater zapomni o swej bytej zonie i da rade otworzy¢ w swoim Zyciu nowy rozdziat? Tego
dowiedzie¢ mozna sie tylko czytajgc te petng pozytywnego myslenia ksigzke. W koncu sam tytut
zobowiazuje, prawda?

Matthew Quick stworzyt naprawde dobrg ksigzke. Bohaterowie wprowadzajg czytelnika w $wiat,
w ktorym chce sie przebywac. “Poradnik pozytywnego myslenia” to ciepta i przyjemna opowiesé,
idealna dla wszystkich. Gorgco zachecam do jej przeczytania.

Paulina
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Kacik kulinarny ...

Lody z malinami

Sktadniki na ok. 4 porcje:

- 0,5 I malin

- 2 tyzeczki cukru

- matfa Smietana kremdwka

- 2 tyzeczki cukru pudru

- 1l lodéw smietankowych lub waniliowych

Maliny przesypujemy do garnka, dodajemy cukier. Podgrzewamy do momentu
az maliny puszczg sok, rozmoczg sie jednak nie za dtugo, by sie nie zrobita z nich
catkowita packa. Odstawiamy na chwilke do lekkiego ochtodzenia (aby nie byty
wrzace). W miedzyczasie ubijamy smietane kremdéwke na sztywno, na koniec
dodajac cukier puder. Nastepnie gorgce maliny wyktadamy do pucharkéw na
dno, potem uktadamy gatki lodéw, znowu polewamy malinami. Na wierzch
wyciskamy szpryca do dekoracji tortéw bitg $Smietane. Dekorujemy listkiem
miety i owocami malin.

Satatka ryzowa z kurczakiem

Sktadniki:

— 3/4 szklanki dtugoziarnistego ryzu
—filet z piersi kurczaka

— 10 plasterkéw poledwicy sopockiej
— 3 $rednie ogdrki kiszone

— po pot czerwonej i z6ttej papryki

— peczek koperku

— 2 zabki czosnku

— 2 czubate tyzeczki przyprawy uniwersalnej do
potraw

— 2 tyzeczki stodkiej mielonej papryki
— szczypta soli

— 2-3 tyzki oliwy

Sos:

—3/4 szklanki majonezu

— 2 tyzeczki curry w proszku

— pieprz

Przygotowanie:

Ryz ugotowaé¢ w duzej ilosci wody z przyprawag uniwersalng. Osgczy¢ na sicie. Kurczaka pokroi¢
w duzg kostke, wymiesza¢ z posiekanym czosnkiem, solg i stodkg papryka. Usmazy¢ na oliwie,
przestudzi¢. Papryke oczysci¢, pokroi¢ w paski, ogérki w cienkie plasterki. Poledwice pokroi¢
w szerokie paski. Koperek posiekaé. Sktadniki na satatke wymiesza¢. Majonez wymieszac z curry,
doprawi¢ do smaku pieprzem, odstawic¢ na kilka minut do lodéwki. Polac¢ satatke i podawac.
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Foto. Joanna Szafranska
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