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Najwspanialszym bagazem, ktéry mozna przywiez¢ z wakacji

jest ten peten niezwyktych wspomnien.



Kalendarium

01.04 - Kwiecien przywitat nas piekng stoneczng pogoda i Swietami Wielkanocnymi, po krétkiej przerwie
trzeba jednak byto wréci¢ do szkoty. A dziato sie oj dziato :D

04.04 — Jak jeidzi¢ bezpiecznie przekonywali mtodziez przedstawiciele policji. Debatg debata, a zycie sobie. Mamy jednak nadzieje, ze
brawura i utariska fantazja swiezo upieczonych kierowcdéw nie dotyczy...

10.04 - Pamiec o przesztosci jest madroscig narodu, pozwala pielegnowac tradycje, decyduje o wysokiej narodowej swiadomosci, integruje
pokolenia. Po raz kolejny moglismy sie zadumac¢ nad naszg trudna historig, oddaé czes¢ polegtym, przypomnie¢ losy konkretnych ludzi,
pokazac¢ piekto kazni i zestania, wzruszy¢ bolesng prawda. Nasi uczniowi wzieli udziat w miejskich uroczystosciach 78 rocznicy Zbrodni
Katynskiej, 8 rocznicy Katastrofy Smolenskiej.

12-13.04 - W ramach programu ,Cztery Zakatki Potudniowego Battyku” w Stralsundzie odbyto sie spotkanie mtodziezy. Nasza szkote
reprezentowali: Wiktoria Czarnecka, Aleksandra Lubiecka, Marta Warlinska, Kamil Bornkowski, Jakub Dunajko oraz Oskar Makowski.
Mtodziez wraz ze swoimi réwiesnikami z Niemiec, Danii oraz Szwecji rozmawiata na temat polityki miodziezowej w poszczegdinych
zakatkach.

16.04 — Klasa 1B propagowata ochrone $rodowiska. Uczniowie przygotowali nie tylko plakaty i ulotki informacyjne, ale réwniez
przeprowadzili konkurs wiedzy o ochronie klimatu, w ktérym nagrodami byty babeczki i galaretki, co niektdrych zaskoczyto, spodziewali sie
bowiem informacji o cenie zakupu tych pysznosci, a nie odpytywania;) A babeczki byty naprawde wysmienite, zwtaszcza te zielone...

17.04 — nasza dzielna druzyna udzielata pierwszej pomocy tak skutecznie, ze zajeta Il miejsce w Miedzyszkolnym Konkursie Pierwszej
Pomocy Przedmedycznej. Gratulujemy!

20.04 — ,Poskromienie ztosnicy” doczekato sie premiery. Caty spektakl mogliémy obejrze¢ na deskach sali widowiskowej MDK Swinoujscie.
Aktoréw trema nie zjadta, cho¢ dla niektdrych byt to sceniczny debiut, zresztg bardzo udany. Dziekujemy!

23.04 - Odbyta sie uroczysta gala Mieszki 2018. Z dystansem do siebie i na wesoto Mieszki odebrali zwyciezcy w réznych kategoriach .

24.04 - Biblioteka $wietowata Swiatowy Dzier Ksigzki i Praw Autorskich. Mozna byto obejrze¢ okolicznoéciowa wystawke i poczestowacé sie
takociami. Chetnych byto wielu :D

25.04 — Szkota stata otwarta przed ciekawymi swiata mtodymi ludZzmi z gimnazjum. Byto licznie, gwarno, naukowo i wesoto. Mamy nadzieje,
ze réwnie licznie bedzie na rekrutacji, bo przeciez naprawde jestesmy wyjatkowi.

26.04 - Po raz kolejny uczcili§my uroczystym apelem rocznice uchwalenia Konstytucji 3-go maja. Nasza zdolna mtodziez przedstawita krétki
program artystyczny. Na zakonczenie apelu wszyscy uczniowie i nauczyciele staneli do zdjecia z kartkami w kolorach naszej flagi, aby ja
symbolicznie utworzyc.

27.04 - Dzien pozegnan. Klasy trzecie zakornczyty edukacje w naszej szkole. Nie obyto sie bez tez i wzruszen. Trzymamy kciuki za Was.

04.05 — | nadeszta wiekopomna chwila. Rozpoczety sie matury. Wszystkim zdajagcym zyczymy lotnych mysli, bogactwa celnych stéw
i nieograniczonych horyzontéw. Pokazcie sie z jak najlepszej strony!

01-08.06 — Aby umili¢ Wam ten, jakze trudny czas przed koricem poétrocza, biblioteka zorganizowata ,Stodki tydziern w bibliotece”. Mozna
sie byto opychac stodyczami i degustowaé miody réznego gatunku. Mamy nadzieje, ze dodatkowe kalorie nie wptynety niekorzystnie na
Wasze sylwetki :D Pamietajcie o tym, ze czytanie nie tuczy wiec czytajgc mozna schudng¢ :D :D :D

14-15.06 — To byly niezapomniane dni dla naszych matych gosci. PrzeniesliSmy ich w basniowy $wiat orientu, a cudowna lampa Aladyna
sprawita, ze niejedna buzia rozjasnita sie usmiechem. Nasi szkolni aktorzy po raz kolejny pokazali swoj talent i mamy nadzieje, ze
w przysztym roku szkolnym nie zabraknie kolejnych, réwnie udanych wystepow.

22.06 — WAKACJE!

Redaktorzy tego numeru:

Julia Piwowarska, Denis Janiak, Cecylia Somska, Aleksandra Denysiuk,
http://zyjbezpiecznie.policja.pl, Klik

Zdjecia i grafika:
fot. p. Joanna Szafranska, lwona Dominiak, https:/fyndig.se, http://www.zlotemysli.biz

Opiekunowie numeru:
p. Joanna Szafranska, p. Edyta Rozenfeld
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Peeska, czyli od Redakcji

p.s.1

W roku 2018 Swieto Muzyki przypada na 21 czerwca. Dla wielu 0séb muzyka to $ciezka dzwiekowa ich zycia.
Z konkretnymi piosenkami kojarzg np. pierwszy pocatunek, dziecinstwo, niezapomniane imprezy ze znajomymi
albo wakacje. Poza tym muzyka petni multum funkcji — pociesza w smutnych chwilach, wzrusza, motywuje do
pracy albo treningu lub po prostu zwyczajnie umila czas, chocby podczas drogi do pracy. Cztowiek jest w stanie
przezy¢ bez muzyki, ale co to bytoby za zycie?

p.s.2

Po dziesieciu miesigcach ciezkiej pracy nadszedt wyczekiwany przez wszystkich ucznidw czas wakacji. Czas
odpoczynku od ksigzek, zeszytéw, tawki szkolnej, dzwonka, porannego wstawania. Na ten czas zyczymy Wam
udanego wypoczynku. Cieszcie sie z kazdego stonecznego dnia i z kazdej przezytej przygody. Bawcie sie dobrze,
leniuchujgc w przydomowych ogrddkach, na ztocistych plazach, w gérach i nad jeziorami. Wierzymy, ze wszyscy
spotkamy sie zdrowi, wypoczeci, opaleni i w doskonatych humorach, w nowym roku szkolnym.
Zyczymy Wam, by nadchodzace wakacje byty spokojne, bezpieczne i petne niezapomnianych wrazen.

©
Klik
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Chcesz zada¢ nam pytanie, skomentowac jaki$ artykut, wypowiedziec sie?
Napisz do nas
Nasz e-mail : gazetka2017@wp.pl
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W OCZEKIWANIU

Teraz jest tak jakos ciszej... Gtucho nawet, a uczniowie sg przeciez tacy jak zwykle; smiejg sie,
narzekajg, czasem moze z przejeciem omoéwig klasowki, a w gtowie tak jakby zegar im tykat. Tik tak...
kolejny poniedziatek... Tik tak teraz juz weekend. | znowu, i znowu i znowu, a jednak powoli. Odliczajg
sie juz od dawna dni i minuty. W tym catym zamecie wiecznych testéw, kartkéwek i zwatpienrn, my
wszyscy ptyniemy swobodnie do czerwcowej przystani i lipcowych marzen, tak cicho schowanych
wsrdd coraz bardziej pustych korytarzy. Szkota jest nawiedzana od czasu do czasu przez tegorocznych
abiturientéw. Jedna trzecia spotecznosci szkolnej nagle znikneta za murami szkoty i skryta sie w swoim
dalekim $wiece, ale czesc¢ jeszcze siedzi za zamknietymi drzwiami z dtugopisami w reku i arkuszami na
tawkach. Czasem mozna zobaczy¢ te widma przechadzajgce sie korytarzami w swoich biato-czarnych
strojach, takich samych jak atrament na tle biatego papieru. Oni juz zaczeli, a my jeszcze zostalisSmy;
straszeni tymi maturami w ciszy bez dzwonkdw. Za rok kolejni, za dwa nastepni.

Co bedziemy zdawac? Wiekszo$¢ tak naprawde jeszcze nie wie. Ale czy to wazne? Kazdy z nas jest
Swiadomy, jakie to naprawde wazne, wiec skoro juz wiemy, niech chwilowo wazniejsze sg wakacje.
Czas na nowe doswiadczenia i troche czasu dla siebie. Pora uciec choéby na chwile od tych wszystkich
zmartwien. Spojrzec z géry na te problemy, ktére wydawaty sie wielkie i wykorzystaé¢ podarowany czas
w petni. Wiec usigdziemy znowu w tawce z cichym westchnieciem, moze znowu jekniemy na prace
domowag, a oczy bedg spogladac przez okno. Byle do wakacji.

Julia
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WYWIAD Z PANEM DYREKTOREM PIOTREM ADAMCZYKIEM

Zbliza sie koniec roku szkolnego,
ktory jest jednoczesnie koncem
pierwszego roku pracy w nowej
szkole. Co byto dla Pana
najtrudniejszym wyzwaniem
W nowej pracy?

1 wrzesnia 2017 roku rozpoczatem
prace w nowe] dla mnie szkole.
Wczesniej przepracowatem 15 lat
w swinoujskim gimnazjum, wiec
praca z mtodziezg nie byta dla mnie
nowoscia. Jednak ten rok szkolny byt,

Foto. Joanna Szafranska

jest, bo nadal trwa, wielkim
wyzwaniem. Nowa szkota, nowa praca to wiele wyzwan zaréwno dla mnie jak i dla pani Anny
Wiezowskiej wicedyrektor liceum. Prawie kazda z czynnosci, jakg wykonujemy od wrzesnia, jest
robiona przez nas pierwszy raz. Najtrudniejszym wyzwaniem, przez ktére szczesliwie przebrneli
zaréwno nauczyciele jak i uczniowie, byta majowa organizacja matur. W sumie egzamindéw mielismy
przeszto 40. Wigzato sie to z praca niekiedy od wczesnego switu do pdznego wieczora. Gdy rozpoczng
sie wakacje czekac nas bedzie jeszcze przeprowadzenie rekrutacji na nowy rok szkolny.

Co uwaza Pan za swoje najwieksze osiggniecie zawodowe?

Uwazam, ze moim najwiekszym osiggnieciem zawodowym jest juz praca w szkole. Zawdd
nauczyciela, wbrew opiniom, to bardzo ciezka praca. Esencja mojej pracy w szkole jest kontakt
z mtodziezg, sg to lekcje historii. Uwielbiam mtodziez, uwielbiam historie, wiec potaczenie tych
dwéch czynnikdw to sens mojej pracy zawodowej. Z przyjemnoscig ten rok szkolny spedzitem na
lekcjach historii z klasami 1A i 1B. Moze zanudzitem ich swoim historycznym gadulstwem? Mam
nadzieje, ze nie wszystkich ©

Jakie jest Pana najwazniejsze marzenie
zwigzane ze szkotg?

Tych marzen jest wiele. Jest tez wiele
zadan. Jednym z nich jest
przygotowanie naszego liceum do
reformy oswiaty, ktdra zbliza sie do nas
wielkimi krokami. Najblizszy rok szkolny
to czas przygotowan na przyjecie
w szkole ucznidw klas trzecich
wygaszanych gimnazjéw, ktérzy
EOEEZEEEN  rozpoczng nauke w trzyletnim liceum.
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Réwnoczesnie uczniami naszej szkoty zostang pierwsi absolwenci klas ésmych, ktérzy rozpoczna
nauke w czteroletniej szkole. To odrebne podstawy programowe i tak naprawde odrebne szkoty.

Co lubi Pan robi¢ w wolnym czasie?

Uwielbiam aktywny wypoczynek. Rower, bieganie to moja pasja. Podczas treningu, mimo, ze jestem
zmeczony fizycznie, to wypoczywam psychicznie. Mam wdwczas czas na rézne przemyslenia, na ktére
brakuje niekiedy czasu podczas pracy. W tej chwili przygotowuje sie do wyscigu szosowego na
dystansie 120 km a w przysztym roku chciatbym wystartowaé w rajdzie rowerowym na dystansie 700
km. W przypadku ztej pogody lubie obejrze¢ polskg komedie z czasdow PRL, poczyta¢ dobrg ksigzke
z naszej szkolnej biblioteki. Uwielbiam tez komiksy. Acha, i bardzo tesknie za gérami. Ostatnio udato
mi sie na kilka dni wyjecha¢ w Sudety.

Chyba nie znam odpowiedzi na to pytanie. Gdy bytem maty chciatem by¢
gornikiem, policjantem. Budowatem nawet z kolegg z klasy rakiete
kosmiczng. Nigdy nie przypuszczatem, ze bede pracowat w szkole, bo sam
w latach szkolnych raczej ortem nie bytem © Za to gdybym mogt urodzié
sie jeszcze raz to chciatbym urodzié sie w... Czechach. Dlaczego? Nie mam
pojecia. By¢ moze w poprzednim zyciu bytem Czechem? Czasami
uwazam, ze urodzitem sie, co najmniej sto lat za wczesnie. Chciatbym
doczekac czaséw, gdy wycieczka na Ksiezyc bedzie czym$ tak naturalnym
jak wycieczka rowerem nad Kanat Piastowski.

Wywiad przeprowadzita Cecylia Somska

WARSZTATY AKTORSKIE

4 czerwca klasa | ¢ miata przyjemnos¢ wzigc¢ udziat w warsztatach aktorskich. Warsztaty odbywaty sie
w Bibliotece Miejskiej i byty prowadzone przez Agnieszke Sitek oraz Tomasza Medrzaka. Oboje sg
aktorami teatralnymi i telewizyjnymi. Pana Tomasza mozemy kojarzy¢ z roli Stasia w ekranizacji
powiesci Henryka Sienkiewicza "W pustyni i w puszczy". Cate warsztaty opieraty sie na twdrczosci
Aleksandra Fredry. Na poczatku spotkania Pan Tomasz poprowadzit dialog z publicznoscig, w ktérym
poruszyt tematy takie jak: jezyk mitosci, realia polskiej telewizji, czyli jak wygladaja polskie seriale od
srodka, o pracy jako dyrektora teatru "Ochota". Nie zabrakto wielu zabawnych i pouczajacych
anegdot.

Drugim etapem warsztatow byta wygtoszona przez Panig Agnieszke biografia Aleksandra Fredry,
o jego poczatkach z literaturg oraz zyciu prywatnym. Na sam koniec wydarzenia zostaty odegrane

sceny ze "Slubdw panieriskich" A. Fredry. Mimo, ze w scenach przewineto sie 4 postaci, to grane byty
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tylko przez dwie osoby, co swiadczy o umiejetnosciach prowadzacych. Z catego spotkania ptynie
bardzo wazne przestanie: ,Jestesmy tym, co méwimy”.

Pan Tomasz i Pani Agnieszka przekazali nam, ze to kim jesteSmy, wynika z naszego jezyka, ktérym sie
na co dzien postugujemy. To jak zyjemy, z kim zyjemy, to wszytko ksztattuje nas i nasz jezyk.
Patriotyzm, nasza historia jako narodu, piekno literatury opiera sie na naszym jezyku ojczystym.
Zwracajmy uwage na to jak i co méwimy, bo Swiadczy to o naszym intelekcie i Swiadomosci

narodowej. Pamietajmy o pieknie naszego jezyka i siegajmy do polskich autorow.

Sebastian Koweta

BEZPIECZNE WAKACIE

Rozwaznie korzystajcie ze wszystkich przyjemnosci, jakich dostarczajg wakacje!

e Zawsze informujcie swoich rodzicow o tym - gdzie i z kim przebywacie!

e Jezdzac na rowerze, rolkach czy desce — nie traktujcie jezdni jak placu zabaw!

e Kapcie sie jedynie w miejscach do tego wyznaczonych — strzezonych kapieliskach pod opieka
ratownikéw lub 0séb dorostych !

e BadZcie ostrozni wobec zwierzgt — nawet najbardziej tagodne bywajg niebezpieczne!
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e Zawsze moéwcie "NIE" gdy nie zgadzacie sie
z szalonymi pomystami i propozycjami swoich
kolegow!

e Uczestniczac w pracach polowych —
zachowajcie szczegdlng ostroznosc nie
dotykajcie maszyn i urzadzen bedacych
w ruchu i pod napieciem!

e Zawsze dbajcie o $Srodowisko naturalne - nie
niszczcie i nie zasmiecajcie otoczenia,

w ktédrym przebywacie!

e Zawsze pamietajcie, ze pewnosc siebie

i lekkomysInos¢ nie wrézg nic dobrego!

MIEJSCA, KTORE W POLSCE W CZASIE WAKACJI WARTO ZWIEDZIC
Mazury

Mazurskie jeziora potgczone siecig wodnych kanatéw sg atrakcjg przede wszystkim dla zeglarzy
i wodniakdéw - w sezonie, niektére kanaty sg zakorkowane prawie tak, jak ulica Marszatkowska. Latem
Mazury sg oblegane, catkiem skutecznie konkurujgc z Battykiem i Tatrami o miejsce na podium
wakacyjnych kierunkdw - zwykle ciche uliczki mazurskich miast zamieniajg sie w tetnigce zyciem
deptaki, a po swiezg rybe w nadbrzeznych smazalniach ustawiajg sie dtugie kolejki. Ale Mazury to tez
doskonate miejsce dla oséb spragnionych odpoczynku i wyciszenia na tonie przyrody, z dala od
hatasliwych wielkomiejskich aglomeracji i tempa codziennej gonitwy. Bocian spacerujacy po ogrodzie,
grillowana ryba prosto od rybaka - kazdy, kto preferuje spokojng forme wypoczynku i lubi bliski
kontakt z naturg, bedzie sie tu czut jak ryba w wodzie. Po odpoczynku warto jednak ruszy¢ na

wycieczke i zwiedzanie, bo na Mazurach naprawde jest co oglgdac!
Najciekawsze miejsca, ktére warto odwiedzi¢ bedgc na Mazurach:

Sptyw kajakowy Krutynig

Krutyn to niewielka mazurska wioska, lezgca nad rzekg Krutynig, w samym s$rodku bujnej Puszczy
Piskiej, ktérej znaczna cze$¢ wchodzi w sktad Mazurskiego Parku Krajobrazowego. O popularnosci
miejscowosci nie decyduje jednak urocza, mazurska zabudowa. Ani piekny, roztozysty, zielony las.
Rzeka, osiggajaca dtugos¢ dochodzgcy nawet do 100 km i kilkanascie mazurskich jezior tworzy razem
znany szlak kajakowy, uwazany za jeden z najpiekniejszych i najbardziej malowniczych szlakéw

kajakowych w Polsce. Sptyw rzeka to najlepszy sposdb, aby poznaé¢ Mazury, to okazja do kontaktu
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z przepiekng, mazurskg przyroda, to wreszcie jedna z najwiekszych atrakcji regionu. A zatem pozycja

obowigzkowa.

Wilczy Szaniec w Giertozy

W Giertozy, niegdy$ Wolfsschanze, czyli Wilczym Szancu, miescita sie stynna, znana w catej Europie
kwatera gtéwna Adolfa Hitlera. Tutaj zdecydowano o wykorzystaniu jencow w przemysle
zbrojeniowym, budowie nowych obozéw koncentracyjnych, tu wcielano plan budowy Tysigcletniej
Rzeszy. Nieoficjalnie zamaskowane miasteczko ukryte gteboko w lesie, 200 budynkdw: schrony,
baraki, dwa lotniska, elektrownia, dworzec kolejowy, urzadzenia klimatyzacyjne, wodociagi,

cieptownie, dwie centrale dalekopisowe. W 1944 roku mieszkato tu ponad 2000 oséb.
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Park dzikich zwierzat w Kadzidtowie

Park znajduje sie na terenie Puszczy Piskiej. Jego potozenie na srédlesnych tgkach umozliwia bowiem
zwierzetom bytowanie w warunkach zblizonych do naturalnych. Park jest wtasnoscig prywatng,
zajmuje obszar okoto 100 hektaréw i zatozony zostat kilka lat temu. Zyja w nim: bobry, jelenie,
daniele, wilki, tarpany, kozy, bizony, zubry, zurawie, sarny, dziki, tajki syberyjskie, a takze wiele
gatunkéw ptakéw. Czesé czworonogdédw swobodnie drepcze po parku, inne mieszkajg w sporych
zagrodach. Wiekszo$¢ zwierzat zyje z cztowiekiem w zgodzie, a nawet sie z nim przyjazni. Dozwolone

jest wiec karmienie, odwiedzanie w zagrodzie, gtaskanie i podziwianie zwierzat z bliska.

Aleksandra Denysiuk

WAKACYJNE PORADY

Po dziesieciu miesigcach spedzonych nad ksigzkami i odrabianiu zadan domowych,

w koncu mozemy radosnie stwierdzi¢ — wakacje tuz za rogiem.

Wiele z nas zamierza na pewno wypoczac za granicg — w Grecji, we Wtoszech, czy w Hiszpanii. Czesto
nie znajac stéw w danym jezyku, postugujemy sie mowaq ciata, czyli gestami. Warto jednak wtedy
pamietac o réznicach kulturowych. Wsréd gestéw i mimiki sg bowiem takie, ktére majg uniwersalne
znaczenie, ale takze takie, ktérych uzywanie moze okazaé¢ sie niebezpieczne. Ponizej kilka

przyktaddw.

1. Uniesiony kciuk
W Polsce jak i w USA oznacza sukces i/lub ze wszystko jest w porzadku. Z kolei dla Niemcow,
Austriakow i Francuzéw ten gest nie ma prawie zadnego znaczenia - poza tym najbardziej
oczywistym - oznaczeniem liczby "jeden". Podniesienie kciuka moze by¢ jednak

niebezpieczne na Bliskim Wschodzie i w potudniowe] Europie. Oznacza on bowiem w tych
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regionach cos niezwykle obrazliwego, wulgarnego i dlatego lepiej go unikac. Szczegdlnie na
Sardynii, gdzie jak gtosi miejska legenda, pod kotami samochoddw ginie wielu nieSwiadomych
niczego autostopowiczéw.

Szeroko rozpostarte palce jednej lub dwdch dtoni, skierowane w kierunku rozmoéwcy
(moutza).

W naszym kregu kulturowym jest to gest uspokajajgcy, komunikujgcy che¢ porozumienia sie
i absolutny brak agresji. W Grecji natomiast jest to jedna z najbardziej tradycyjnych
i jednoczesnie najbardziej skutecznych obelg. Z kolei w Libanie zrobienie podobnego gestu
oznacza po prostu "nie".

Vegeta, czyli kéteczko z kciuka i palca wskazujgcego

Dla mieszkancéw bytego bloku wschodniego ten gest oznacza co$ dobrego i wysokiej jakosci.
Jest on jednak traktowany obrazliwie, jako forma obelgi w Niemczech, Grecji, Hiszpanii

i Turcji, a szczegdlnie w Brazylii.

Wyciagniecie palca wskazujacego

W Polsce — czesto w celu przywotania kogos. Natomiast w Azji w ten sposéb wabi sie
wytacznie psy, a na Filipinach za jego uzycie w stosunku do cztowieka grozi kara wiezienia

i ztamanie tego palca.

"Rogi”

U nas sg one popularnym gestem podczas rockowych koncertéw i oznaczajg dobra zabawe,
z kolei w kregu kultury buddyjskiej i hinduskiej, ma on na celu odstraszy¢ ztg moc i negatywne

emocje.

Klik
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WARTO POCZYTAC, POStUCHAC, POGRAC

,Ostatnich Gryza Psy”
Naval

,Ostatnich Gryzg Psy” - tak méwit dowddca kompanii
Navala z czasow szkolenia. Jest to ekhm... ekhm...
melancholijna opowies¢ o czasach poboru, o jego pasji,
wstgpieniu do wojska i czasach mtodosci. Ale dosy¢ ckliwej
gatki... Wojsko, prawdziwe, brudne, surowe, gdzie jestes
numerem dostajesz baty, musisz robi¢ bezsensowne
rzeczy, bo ,wykonujesz rozkazy” i musisz by¢ najlepszy...
Inaczej zezrg cie psy... Naval w tej ksigzce Swietnie pokazuje
na czym polega zycie szeregowego i jak trzeba sie

zachowywac. Znajdziecie tam tez duzo cennych . : Z ; ng
przemyslen naszego protagonisty na tematy wszelakie oraz ¥t he ¢

R
wiele zabawnych anegdot z wojska jak i zycia prywatnego. | Jak zostatem szturmowcem GROM-u?

Ja osobiscie sie ubabratem w tym btotku, wam tez

polecam.

»Zdrajcy Metalu”
Nocny Kochanek

Dobra, dobra, ktokolwiek, kiedykolwiek
styszat cho¢ jeden ich utwér, ten wie, ze nie
wypada o niej pisa¢ w szkole.

Ale ja mam to gdzie$, mam nadzieje, ze cenzura
nie zadziata w tym wypadku, bo bez przeklenstw
sie nie da... Ta ptyta jest po prostu zajefajna,
totalne ob$mianie ,hardcorowych” metalowcow i
pokazanie przywar tego mrocznego poétswiatka w
bardzo groteskowy sposdb. Humor pokazany na
tej ptycie nie jest wysublimowany, tatwy do
zrozumienia, wrecz mozna rzec, ze toporny. Ale,
no wifasnie, kazdy kij ma dwa korice, a ta ptyta

poza jednym, tym artystycznym, ktéry wpadt a w

btoto. Surowe, czasem wrecz punkowe brzmienie, niemoralny, nieetyczny, przewulgaryzowany tekst.
Mozna by wymieniac jeszcze tysigce rzeczy. Ale twdrcy robig to specjalnie, sg $wiadomi tego, po
prostu ,tak ma by¢”. Caty zespét ,Nocny Kochanek” powstat jako parodia ich wczesniejszego sktadu,
pod nazwg , Night Mistress”, na potrzeby utworu ,Minerat Fiutta” uzytego do filmu ,Kapitan Bomba:
Zemsta Faraona”. Utwdr jednak tak sie podobat, ze zaczeto opracowywaé nastepne przesmiewcze
teksty i tak zrodzit sie najbardziej zakrecony zespdt heavy metalowy w Polsce ( a moze i na Swiecie?).
Wiec stuchajcie, bawcie sie (ale nie puszczajcie tego rodzicom) i pamietajcie, byscie sie nie zaplatali....
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,Rome Il Total War”

SEGA & Creative Assembly BE

ONLY DVD COMPATIBLE

Ach Total War'y... Te bitwy z epickim rozmachem, tysigce
jednostek na mapie, nocki zarwane na ogrywaniu tytutéw tej
serii, karty graficzne spalone na najwyzszych ustawieniach
graficznych....

Ale do$é tych wspomnien, do rzeczy... - gra opowiada o
epoce najwiekszego rozkwitu Imperium Rzymskiego, o ich

Aﬂv

podbojach, historycznych postaciach i bitwach. W gtéwnej, TOTALNARS

turowej kampanii mozemy poprowadzi¢ Rzymian ,ale takze I{()/\/\ J ]
Macedonie, Egipt, Germandw, czy panistwa wschodnie. Gracz ~ EMPEROR EDITION —
musi dbaé o gospodarke, zaawansowane stosunki EDYCJA CESARSKA
dyplomatyczne, zaopatrzenie, zywnosc itd... Okej, okej, to
wszystko fajne, ale przejdzmy do tego, co w tej serii
najwazniejsze - do walki. Mozna poprowadzié wszystkie frakcje

do walk w bitwach historycznych, wtasnych lub wyprébowac E (s
swojg strategie przeciwko znajomym w trybie online. Ciekawym v

uzupetnieniem podstawowej gry, poza ptatnymi DLC sg mody,
ktore liczy sie juz w setkach tysiecy. Tak wiec podbijajcie, grabcie, fupcie i palcie... Ku chwale
Imperium!

Poleca Denis Janiak

Kacik kulinarny ...

BANANOWE SMOOTHIE

Pozywne, smaczne i szybkie. Na pierwsze $niadanie lub N/ po prostu bez okazji.
Z dodatkiem soku z pomaranczy (najlepiej $wiezo wycisnietego) i naturalnego
jogurtu. Smak mozna podkresli¢ syropem klonowym.
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Sktadniki na 2 porcje:

e 3 drednie banany

e pot szklanki soku z pomaranczy
e 150 g jogurtu naturalnego

e 1tyzka syropu klonowego

W misie miksera kielichowego umiesci¢ wszystkie sktadniki i zmiksowac. Przela¢ do szklanek.

ZIELONY KOKTAIJL:

Sktadniki na 2 porcje:

e garséjarmuzu

2 stodkie jabtka

e 2 Kkiwi

2 tyzeczka siemienia Inianego

szklanka wody

e 2tyzeczki miodu
Jarmuz myjemy, odkrajamy twarde todygi, przektadamy na sito i przelewamy wrzgtkiem, aby wytrgcic¢
goryczke ( jest to bardzo wazne). Jabtka obieramy, usuwamy gniazda nasienne i kroimy na ¢wiartki.
Kiwi obieramy i kroimy na mniejsze kawatki. Jarmuz, jabtka, kiwi, siemie Iniane i wode umieszczamy

w misie blendera lub w wysokim naczyniu i miksujemy do uzyskania gtadkiej konsystencji. Mozemy

doda¢ miodu. Przelewamy do szklanek.

 SMACZNEGO!
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MIGAWKOWO Z ZYCIA SZKOLY
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