,Ferie zimowe”

Ferie zimowe w Swinoujsciu  26.stycznia — 10.lutego 2019

FORMA
GODZINA ZAJ EC/NAZWA MIEJSCE PROWADZACY/ORGANIZATOR UWAGI
WYDARZENIA
26.01. sobota

16.30 — 18.00 Trening pitki noznej, Hala Sportowa | Trener MKS Flota Grzegorz Skwara | Zajecia bezptatne

' ' roczniki 2006 - 2007 SP1

27.01. niedziela

16.30 — 18.00 Trening pitki noznej, Hala Sportowa | Trener MKS Flota Grzegorz Skwara | Zajecia bezptatne

' ' roczniki 2006 - 2007 SP1
18.00 — 21.00 Trening pitki noznej, Hala Sportowa | Trener MKS Flota Piotr Polarczyk Zajecia bezplatne

' ' roczniki 2002 - 2005 SP1

28.01. poniedzialek
9.00-11.00 Zajecia tenisowe Hala Tenisowa | Instruktor Stanistaw Olszak Zajecia otwarte
dla dzieci do lat 12
9.30-11.00 Siatkowka dziewczat Hala Sportowa | Instruktor Andrzej Mikotajczak Zajecia otwarte
OSiR
10.00 Zajecia taneczne Sala Sportowa | Lucyna Jesionowska Wiek bez ograniczen
z Senioritkami MDK
Swinoujscie
od 10.00 Warsztaty dziennikarskie | Sala 311 MDK | Redaktor Michat Taciak Mtodziez szkot srednich, ilo$¢ miejsc




Swinoujscie ograniczona, zapisy osobiscie
lub tel. 91 327 87 64
10.00 - 12.00 | Otwarte warsztaty Filia MDK Instruktor Magdaleno Tereszko Liczba miejsc ograniczona. Wiek bez
muzyczne Warszow ograniczen. Zapisy osobiscie w Filii MDK
Warszéw codziennie, tel. 91 321 52 02
lub mdkwarszow@o02.pl
10.00 - 12.00 Warsztaty plastyczne Pracownia Instruktorzy Aleksandra Nowak, Dzieci w wieku szkolnym, ilo$¢ miejsc
,Zentangle — ,,Poddasze”, Jacek Walczak ograniczona, zapisy od 11.00 — 18.00, osobiscie
kolorowanki s. 501, MDK lub tel. 91 327 87 62
antystresowe” Swinoujécie
10.00 - 12.00 ,,Bez smartfona tez Miejska Pracownicy Biblioteki Zajecia bezptatne
mozna mile spedzi¢ Biblioteka
czas” Publiczna
Zwierzeta chronione w
Polsce. Portrety zwierzat
chronionych w Polsce —
konkurs plastyczny
10.00 - 12.30 Zabawy ruchowe z Sala Sportowa | Instruktorzy Aleksandra Andryszak, | Dzieci w wieku szkolnym, ilo$¢ miejsc
zasadami pierwszej MDK Aleksandra Borelowska ograniczona, zapisy osobiscie
pomocy Swinoujscie lub tel. 91 327 87 62
10.00 - 14.00 Sensoplastyka Filia MDK Instruktor Natalia Biatkowska Ilo$¢ miejsc ograniczona. Wiek bez ograniczen.
grupa lill Warszow Zapisy osobiscie w MDK Warszow codziennie
od 12.00 — 18.00, pod nr tel. 91 321 52 02
lub mdkwarszow@o2.pl
11.00-12.30 Koszykowka chtopcow Hala Sportowa | Instruktor Rafal Maraszek Zajecia otwarte
OSiR
12.30 - 16.00 Animacje dla dzieci Boisko Instruktor Lukasz Kupczyk Zajecia otwarte

Warszow




13.00 — 15.00 | Warsztaty plastyczne Pracownia Instruktorzy Aleksandra Nowak, Dzieci w wieku szkolnym, ilo$¢ miejsc
,Malarstwo na ptdtnie” ,,Poddasze”, Aleksandra Borelowska, Jacek ograniczona, zapisy od 11.00- 18.00, osobiscie
s. 501, MDK Walczak lub tel. 91 327 87 62
Swinoujscie
13.00 —15.00 | Otwarte warsztaty Filia MDK Instruktor Grzegorz Pycz Zajecia bezplatne, wiek bez ograniczen
instrumentalne — Przytor
akordeon, keyboard
13.00 — 15.00 Tenis stolowy Hala Sportowa | Instruktor Mirostaw Weremiuk Zajgcia otwarte
OSiR
17.00 - 18.00 Trening pitkarski Hala Sportowa | Instruktor Gerard Biatek Zajgcia bezplatne
zawodnikow roczniki: Warszow tel. 509 334 135
2013-2014
17.00 - 18.30 Ferie z Beserker's Team | Sala STSG Instruktorzy Beserker's Team Zajecia bezplatne
Swinoujscie Swinoujécie
Zajecia dla dzieci
do lat 12
17.30-18.30 | Zimowa Szkota Sztuk DOJO Instruktor Swinoujskiego Klubu tel. 601 587 559
Walki Swinoujscie Karate Kyokushin
Zajecia dla dzieci
do lat 8
18.30 —20.30 Ferie z Beserker's Team | Sala STSG Instruktorzy Beserker's Team Zajecia bezplatne
Swinoujscie Swinoujscie
Zajecia dla mlodziezy
od lat 12
29.01. wtorek
5.00 —23.00 Wycieczka do ZOO Gdansk Instruktorzy Magdalena Tereszko, Ilo$¢ miejsc ograniczona. Wiek bez ograniczen.

Natalia Biatkowska

Zapisy osobiscie w Filii MDK Warszow




codziennie od 12.00 — 18.00,
pod nr tel. 91 321 52 02
lub mdkwarszow@o2.pl

9.30-11.00 Halowy Turniej Pitki Hala Sportowa | Instruktor Wojciech Kramarz Zgloszenia i zapisy w dniu Turnieju, 15 minut
Noznej dziewczat i OSiR przed rozpoczgciem gier,
chtopcow, szkoty Www.osir.swinoujscie.pl
podstawowe, rocznik
2009-2011. Sktady
zespolow: czteroosobowe
(1+3)
od 10.00 Warsztaty dziennikarskie | Sala 311 MDK | Redaktor Michat Taciak Mtodziez szkot $rednich, ilo$¢ miejsc
Swinoujécie ograniczona, zapisy osobiscie
lub tel. 91 327 87 64
10.00 -11.30 Zajegcia teoretyczne Szkolny Instruktor Wtodzimierz Potrzebny Zajgcia otwarte
z zeglarstwa Osrodek UKS ,,Keja” Swinoujscie
Zeglarski
w Swinoujsciu
- Przytorze
10.00 - 12.00 ,,Bez smartfona tez Miejska Pracownicy Biblioteki Zajecia bezptatne
mozna mile spedzi¢ Biblioteka
czas” Publiczna
Myj idol, mo;j
przyjaciel... — moje
opowiadanie
10.00 - 12.00 ,Parasole” — warsztaty Sala 413 MDK | Instruktorzy Aleksandra Nowak, Dzieci w wieku szkolnym, ilo$¢ miejsc
malarstwa dekoracyjnego | Swinoujscie Aleksandra Borelowska ograniczona, zapisy od 11.00- 18.00, osobiscie
lub tel. 91 327 87 62
10.00 - 12.00 | Warsztaty gitarowe dla Sala 308 MDK | Instruktor Barbara Okon Ilo$¢ miejsc ograniczona. Zapisy osobiscie
poczatkujacych Swinoujscie lub pod nr tel. 91 327 87 65. Zajecia bezptatne.




Kazdy uczestnik musi posiada¢ wlasny
instrument i pulpit do nut

11.00 Zimowe zajgcia Filia MDK Instruktor Renata Patecka Wiek bez ograniczen
plastyczne Przytor
11.00 Warsztaty grafiki Filia MDK Instruktor Jacek Walczak Dzieci i mlodziez w wieku szkolnym. Ilo$¢
Przytor miejsc ograniczona. Zapisy osobiscie
lub pod nr tel. 91 888 52 02, 603 301 482
11.00 - 12.30 Koszykdéwka chtopcow Hala Sportowa | Instruktor Rafal Maraszek Zajecia otwarte
OSiR
12.30 - 18.00 Animacje dla dzieci Boisko Instruktor Lukasz Kupczyk Zajecia otwarte
Warszow
13.00 - 15.00 | Warsztaty plastyczne Pracownia Instruktorzy Aleksandra Nowak, Dzieci w wieku szkolnym, ilo§¢ miejsc
,Portret — pastele olejne” | ,,Poddasze”, Aleksandra Borelowska ograniczona, zapisy od 11.00- 18.00, osobiscie
s. 501, MDK lub tel. 91 327 87 62
Swinoujscie
13.30 - 14.30 Warsztaty gitarowe Sala 308 MDK | Instruktor Barbara Okon Ilo$¢ miejsc ograniczona. Zapisy osobiscie
dla osob Swinoujscie lub pod nr tel. 91 327 87 65. Zajgcia bezptatne.
sredniozaawansowanych Kazdy uczestnik musi posiada¢ wlasny
instrument i pulpit do nut
14.00 Przestuchania do zajgc¢ Sala kameralna | Tomasz Steciuk Ilo$¢ miejsc ograniczona. Nagrania wokalne —
warsztatow wokalnych 315, MDK demo uczestnikdéw mozna dostarczy¢ osobiscie
Swinoujscie lub wysta¢ na adres MDK
14.00 Warsztaty grafiki Filia MDK Instruktor Jacek Walczak Dzieci i mtodziez w wieku szkolnym. Ilo$¢
Karsibor miejsc ograniczona. Zapisy osobiscie
lub pod nr tel. 91 888 52 02, 603 301 482
17.00 — 18.00 Trening pitkarski Hala Sportowa | Instruktor Krzysztof Nowak Zajgcia bezplatne
zawodnikéw roczniki: Warszow tel. 505 735 592
2009-2012
17.30-18.30 | Zimowa Szkota Sztuk DOJO Instruktor Swinoujskiego Klubu tel. 600 806 190

Walki

Swinoujscie

Karate Kyokushin




Zajecia dla dzieci
w wieku 8 — 12 lat

18.00 —21.00 | Warsztaty wokalne Sala 310 MDK | Tomasz Steciuk
Swinoujscie
18.30 — 20.00 Zimowa Szkota Sztuk DOJO Instruktor Swinoujskiego Klubu tel. 600 806 190
Walki Swinoujscie Karate Kyokushin
Zajecia dla mlodziezy
powyzej 12 lat
30.01. sroda
9.00-11.00 Zaj¢cia tenisowe Hala Tenisowa | Instruktor Stanistaw Olszak Zajecia otwarte
dla dzieci do lat 12
9.30-11.00 Halowy Turniej Pitki Hala Sportowa | Instruktorzy Wojciech Kramarz Zgloszenia i zapisy w dniu Turnieju, 15 minut
Noznej dziewczat i OSiR przed rozpoczeciem gier,
chtopcow, szkoty Www.o0sir.swinoujscie.pl
podstawowe, rocznik
2006-2008. Sktady
zespolow: czteroosobowe
(1+3)
od 10.00 Warsztaty dziennikarskie | Sala 311 MDK | Redaktor Michat Taciak Mtodziez szkot $rednich, ilo$¢ miejsc
Swinoujscie ograniczona, zapisy osobiscie
lub tel. 91 327 87 64
10.00 - 12.00 ,»,Bez smartfona tez Miejska Pracownicy Biblioteki Zajgcia bezplatne
mozna mile spedzié Biblioteka
czas” Publiczna

Konkurs na interpretacje




wierszy Bozeny Piergi

10.00 - 12.00 | Warsztaty plastyczne Pracownia Instruktorzy Aleksandra Nowak, Dzieci w wieku szkolnym, ilo$¢ miejsc
,Karmnik dla ptakow” ,,Poddasze”, Aleksandra Borelowska, Jacek ograniczona, zapisy od 11.00- 18.00 osobiscie
s. 501, MDK Walczak lub tel. 91 327 87 62
Swinoujscie
10.00 - 12.00 Otwarte warsztaty Filia MDK Instruktor Magdalena Tereszko Ilo$¢ miejsc ograniczona. Wiek bez ograniczen.
muzyczne Warszoéw Zapisy osobiscie w MDK Warszow codziennie
od 12.00 — 18.00, pod nr tel. 91 321 52 02
lub mdkwarszow@o2.pl
11.00 Zimowe zaj¢cia Filia MDK Instruktor Renata Patecka Wiek bez ograniczen
plastyczne Przytor
11.00-12.30 Koszykowka chlopcow Hala Sportowa | Instruktor Rafat Maraszek Zajgcia otwarte
OSiR
11.00 - 14.00 | Warsztaty wokalne Sala 310 MDK | Tomasz Steciuk
Swinoujscie
12.00 — 14.00 Warsztaty kulinarne Filia MDK Instruktor Magdalena Tereszko Ilo$¢ miejsc ograniczona. Wiek bez ograniczen.
,Pieczenie Warszow Zapisy osobiscie w MDK Warszow codziennie
karnawatowych od 12.00 — 18.00, pod nr tel. 91 321 52 02
ciasteczek” lub mdkwarszow@02.pl
12.30 - 16.00 Animacje dla dzieci Boisko Instruktor Lukasz Kupczyk Zajecia otwarte
Warszow
13.00 — 15.00 Tenis stotowy Hala Sportowa | Instruktor Mirostaw Weremiuk Zajecia otwarte
OSiR
13.00 — 15.00 Warsztaty grafiki —gr. I | Pracownia Instruktor Jacek Walczak Dzieci w wieku szkolnym, ilo$¢ miejsc
,Poddasze”, ograniczona, zapisy od 11.00- 18.00 osobiscie
s. 501, MDK lub tel. 91 327 87 62
Swinoujécie
13.00 — 15.00 Warsztaty sensoryczne - | Pracownia Instruktorzy Aleksandra Nowak, Dzieci w wieku szkolnym, ilo$¢ miejsc




SLIME ,,Poddasze”, Aleksandra Borelowska ograniczona, zapisy od 11.00- 18.00 osobiscie
s. 501, MDK lub tel. 91 327 87 62
Swinoujscie
17.00 —18.30 Ferie z Beserker's Team | Sala STSG Instruktorzy Beserker's Team Zajecia bezptlatne
Swinoujscie Swinoujscie
Zajecia dla dzieci
do lat 12
18.00 - 21.00 | Warsztaty wokalne Sala 310 MDK | Tomasz Steciuk
Swinoujécie
18.30 - 20.30 Ferie z Beserker's Team | Sala STSG Instruktorzy Beserker's Team Zajecia bezplatne
Swinoujscie Swinoujscie
Zajecia dla mlodziezy
od lat 12
19.00 - 20.30 Trening pitki noznej, Hala Sportowa | Trener MKS Flota Grzegorz Skwara | Zajgcia bezptatne
roczniki 2006 - 2007 SP1
31.01. czwartek
9.30-11.00 Halowy Turniej Pitki Hala Sportowa | Instruktorzy Wojciech Kramarz Zgloszenia i zapisy w dniu Turnieju, 15 minut
Noznej dziewczat OSiR przed rozpoczgciem gier,
i chtopcow, szkoty WWW.0sir.swinoujscie.pl
podstawowe, rocznik
2006-2011. Sktady
zespotow: czteroosobowe
(1+3)
10.00 Zajecia taneczne Sala Sportowa | Lucyna Jesionowska Wiek bez ograniczen
z Senioritkami MDK
Swinoujscie
od 10.00 Warsztaty dziennikarskie | Sala 311 MDK | Redaktor Michat Taciak Mtodziez szkot $rednich, ilo$¢ miejsc




Swinoujscie ograniczona, zapisy osobiscie
lub tel. 91 327 87 64
10.00 — 11.30 Animacje $wietlne Sala 417 MDK Dzieci w wieku szkolnym, ilo$¢ miejsc
,Laser - §wiatlo” Swinoujscie ograniczona, zapisy osobiscie
lub tel. 91 327 87 62
10.00 - 11.30 | Zajecia teoretyczne Szkolny Instruktor Artur Miller Zajecia otwarte
z zeglarstwa Osrodek UKS ,,Keja” Swinoujscie
Zeglarski
w Swinoujsciu
- Przytorze
10.00 - 12.00 Sensoplastyka Pracownia Instruktor Natalia Biatkowska Dzieci w wieku 0 — 6 lat, ilo$¢ miejsc
dla najmtodszych »Poddasze”, ograniczona, zapisy osobiscie
s. 501, MDK lub tel. 91 327 87 62
Swinoujscie
10.00 - 12.00 Warsztaty gitarowe Sala 308 MDK | Instruktor Barbara Okon Ilo$¢ miejsc ograniczona. Zapisy osobiscie
dla poczatkujacych Swinoujscie lub pod nr tel. 91 327 87 65. Zajecia bezptatne.
Kazdy uczestnik musi posiada¢ wlasny
instrument i pulpit do nut
10.00 - 12.00 | Otwarte warsztaty Filia MDK Instruktor Magdalena Tereszko Ilo$¢ miejsc ograniczona. Wiek bez ograniczen.
muzyczne Warszow Zapisy osobiscie w MDK Warszow codziennie
od 12.00 — 18.00, pod nr tel. 91 321 52 02
lub mdkwarszow@o2.pl
10.00 - 12.00 ,»,Bez smartfona tez Miejska Pracownicy Biblioteki Zajecia bezptatne
mozna mile spedzié Biblioteka
czas” Publiczna
W basniowej krainie —
wykonywanie ilustracji
do bajek Christiana
Andersena
10.00 —12.30 | Warsztaty plastyczne Pracownia Instruktor Aleksandra Andryszak, Dzieci w wieku szkolnym, ilo§¢ miejsc




»Rysunek ,,Poddasze”, Aleksandra Borelowska ograniczona, zapisy od 11.00- 18.00 osobiscie
wielkoformatowy” s. 501, MDK lub tel. 91 327 87 62
Swinoujscie
11.00 - 12.30 Koszykowka chlopcow Hala Sportowa | Instruktor Rafal Maraszek Zajgcia otwarte
OSiR
11.00 - 14.00 | Warsztaty wokalne Sala 310 MDK | Tomasz Steciuk
Swinoujscie
12.00 - 14.00 Mistrzostwa gier Biblioteka Halina Paszkowska Ilo$¢ miejsc ograniczona. Wiek bez ograniczen.
planszowych Warszow Zapisy osobiscie w MDK Warszéw codziennie
i kalamburow od 12.00 — 18.00, pod nr tel. 91 321 52 02
lub mdkwarszow@o2.pl
12.30 —14.00 Siatkowka dziewczat Hala Sportowa | Instruktor Andrzej Mikotajczak Zajgcia otwarte
OSiR
12.30 - 16.00 Animacje dla dzieci Boisko Instruktor Lukasz Kupczyk Zajecia otwarte
Warszoéw
13.00 - 15.00 ,Lampka — dekoracja Pracownia Instruktorzy Aleksandra Nowak, Dzieci w wieku szkolnym, ilo$¢ miejsc
abazuru” — warsztaty »Poddasze”, Aleksandra Borelowska ograniczona, zapisy od 11.00- 18.00 osobiscie
plastyczne s. 501, MDK lub tel. 91 327 87 62
Swinoujscie
13.30 - 14.30 Warsztaty gitarowe Sala 308 MDK | Instruktor Barbara Okon Ilo$¢ miejsc ograniczona. Zapisy osobiscie
dla oséb Swinoujscie lub pod nr tel. 91 327 87 65. Zaj¢cia bezptatne.
sredniozaawansowanych Kazdy uczestnik musi posiada¢ wlasny
instrument i pulpit do nut
13.30 - 15.00 | Animacje $wietlne Filia MDK Ilo$¢ miejsc ograniczona. Zapisy osobiscie
,,Laser — §$wiatto” Przytor lub pod nr tel. 91 888 52 02, 603 301 482
15.30-17.00 Animacje §wietlne Filia MDK Ilo$¢ miejsc ograniczona. Zapisy osobiscie
,,Laser — §$wiatto” Karsibor lub pod nr tel. 603 301 482
16.15-17.15 Trening pitkarski Hala Sportowa | Instruktor Krzysztof Nowak Zajgcia bezplatne
zawodnikow roczniki: Warszow tel. 505 735 592

2009-2012




17.15-18.15

Trening pitkarski

Hala Sportowa

Instruktor Gerard Biatek

Zajgcia bezplatne

zawodnikow roczniki: Warszow tel. 509 334 135
2013-2014
17.30 - 18.30 Zimowa Szkota Sztuk DOJO Instruktor Swinoujskiego Klubu tel. 600 806 190
Walki Swinoujscie Karate Kyokushin
Zajecia dla dzieci
w wieku 8 — 12 lat
18.00 - 21.00 | Warsztaty wokalne Sala 310 MDK | Tomasz Steciuk
Swinoujscie
18.30 — 20.00 Zimowa Szkota Sztuk DOJO Instruktor Swinoujskiego Klubu tel. 600 806 190
Walki Swinoujscie Karate Kyokushin
Zajecia dla mlodziezy
powyzej 12 lat
01.02. piatek
od 10.00 Warsztaty dziennikarskie | Sala 311 MDK | Redaktor Michat Taciak Mtodziez szkot $rednich, ilo$¢ miejsc
Swinoujscie ograniczona, zapisy osobiscie
lub tel. 91 327 87 64
10.00 - 12.00 ,,Bez smartfona tez Miejska Pracownicy Biblioteki Zajecia bezptatne
mozna mile spedzi¢ Biblioteka
czas” Publiczna
Gry planszowe
i komputerowe
10.00 - 13.00 Seans teatralny Sala Teatralna | Instruktorzy Aleksandra Nowak, Wstep wolny

pt. ,,Koralina”

w wykonaniu
uczestnikow O!Srodka
Dziatan Teatralnych
MDK, po spektaklu
zabawa ze scenografig

MDK
Swinoujscie

Aleksandra Borelowska, Aneta Kruk




11.00 - 14.00 | Warsztaty wokalne Sala 310 MDK | Tomasz Steciuk
Swinoujscie
12.00 — 14.30 Turniej Tenisa Hala Sportowa | Instruktorzy Mirostaw Weremiuk Zgloszenia i zapisy w dniu Turnieju, 15 minut
Stotowego OSIiR przed rozpoczeciem gier, Mirostaw Weremiuk
gry singlowe, osobno tel. 608 473 659
dziewczgta i chtopey, Www.osir.swinoujscie.pl
w dwoch kategoriach:
2006 1 mtodsi oraz 2003
1 mtodsi
12.30 - 16.00 Animacje dla dzieci Boisko Instruktor Lukasz Kupczyk Zajecia otwarte
Warszoéw
14.00 - 16.00 | Warsztaty plastyczne Filia MDK Instruktorzy Magdalena Tereszko, Wstep wolny
,,Maski karnawatowe” Warszow Natalia Biatkowska
16.00 - 18.00 Bal karnawatowy Filia MDK Instruktorzy Magdalena Tereszko, Wstep wolny
Warszow Natalia Biatkowska
17.30 - 18.30 Zimowa Szkota Sztuk DOJO Instruktor Swinoujskiego Klubu tel. 601 587 559
Walki Swinoujscie Karate Kyokushin
Zajecia dla dzieci
do lat 8
18.00 - 21.00 | Warsztaty wokalne Sala 310 MDK | Tomasz Steciuk
Swinoujscie
18.30 —20.30 Ferie z Beserker's Team | Sala STSG Instruktorzy Beserker's Team Zajecia bezplatne
Swinoujscie Swinoujscie
Zajecia dla mlodziezy
od lat 12
02.02. sobota
16.30 —18.00 Trening pitki nozne;j, Hala Sportowa | Trener MKS Flota Grzegorz Skwara | Zajecia bezptatne




roczniki 2006 - 2007 SP1
17.00 Koncert Tomka Steciuka | Sala Teatralna Wstep wolny
oraz uczestnikow MDK
feryjnych warsztatow
wokalnych
03.02. niedziela
10.00 - 16.00 Animacje dla dzieci Boisko Instruktor L.ukasz Kupczyk Zajecia otwarte
Warszoéw
16.30 — 18.00 Trening pitki noznej, Hala Sportowa | Trener MKS Flota Grzegorz Skwara | Zajecia bezptatne
' ' roczniki 2006 - 2007 SP1
18.00 — 21.00 Trening pitki noznej, Hala Sportowa | Trener MKS Flota Piotr Polarczyk Zajecia bezplatne
A roczniki 2002 - 2005 SP1
04.02. poniedzialek
9.00-11.00 Zajecia tenisowe Hala Tenisowa | Instruktor Stanistaw Olszak Zajecia otwarte
dla dzieci do lat 12
9.30-11.00 Siatkowka dziewczat Hala Sportowa | Instruktor Andrzej Mikotajczak Zajecia otwarte
OSiR
od 10.00 Warsztaty dziennikarskie | Sala 311 MDK | Redaktor Michat Taciak Mtodziez szkot srednich, ilo$¢ miejsc
Swinoujscie ograniczona, zapisy osobiscie
lub tel. 91 327 87 64
10.00-12.00 Warsztaty plastyczne — Pracownia Instruktorzy Aleksandra Nowak, Dzieci w wieku szkolnym, ilo$¢ miejsc
,Reprodukcja — kopia ,,Poddasze”, Aleksandra Borelowska, Jacek ograniczona, zapisy od 11.00- 18.00 osobiscie
znanego dzieta” s. 501, MDK Walczak lub tel. 91 327 87 62

Swinoujscie




10.00 - 12.00 ,,Bez smartfona tez Miejska Pracownicy Biblioteki Zajecia bezplatne
mozna mile spedzi¢ Biblioteka
czas” Publiczna
Zimowe okno —
warsztaty plastyczne
11.00 - 12.30 Koszykoéwka chtopcow Hala Sportowa | Instruktor Rafal Maraszek Zajgcia otwarte
OSiR
12.00 — 14.00 | Wycieczka do Portu Swinoujscie Instruktor Magdalena Tereszko Ilo$¢ miejsc ograniczona. Wiek bez ograniczen.
Wojennego — Orkiestra Zapisy osobiscie w MDK Warszéw codziennie
Wojskowa od 12.00 — 18.00, pod nr tel. 91 321 52 02
lub mdkwarszow@02.pl
12.30 - 18.00 Animacje dla dzieci Boisko Instruktor Lukasz Kupczyk Zajecia otwarte
Warszoéw
13.00 — 15.00 Tenis stolowy Hala Sportowa | Instruktor Mirostaw Weremiuk Zajgcia otwarte
OSiR
13.00 - 15.00 | Warsztaty plastyczne Pracownia Instruktorzy Aleksandra Nowak, Dzieci w wieku szkolnym, ilo§¢ miejsc
,Malarstwo na ptdtnie” ,,Poddasze”, Aleksandra Borelowska, Jacek ograniczona, zapisy od 11.00- 18.00 osobiscie
s. 501, MDK Walczak lub tel. 91 327 87 62
Swinoujscie
13.00 —15.00 | Otwarte warsztaty Filia MDK Instruktor Grzegorz Pycz Zajecia bezplatne, wiek bez ograniczen
instrumentalne — Przytor
akordeon, keyboard
15.00 - 16.00 | Warsztaty taneczne - Sala Sportowa | Instruktor Joanna Burchard Wiek bez ograniczen
ZUMBA MDK
Swinoujscie
15.00 - 17.00 Seans teatralny Sala Kameralna | Instruktorzy Aneta Kruk, Aleksandra | Dzieci w wieku szkolnym, ilo$§¢ miejsc
pt. ,,Zaczarowany Las” 315, MDK Nowak, Aleksandra Borelowska ograniczona, zapisy osobiscie
w wykonaniu Swinoujécie lub tel. 91 327 87 62

uczestnikow O!Srodka
Dziatan Teatralnych




MDK, po spektaklu
zabawa ze scenografig

17.00 — 18.00 Trening pitkarski Hala Sportowa | Instruktor Gerard Biatek Zajgcia bezplatne
zawodnikow roczniki: Warszow tel. 509 334 135
2013-2014
17.00 —18.30 Ferie z Beserker's Team | Sala STSG Instruktorzy Beserker's Team Zajecia bezplatne
Swinoujscie Swinouj$cie
Zajecia dla dzieci
do lat 12
17.30-18.30 | Zimowa Szkota Sztuk DOJO Instruktor Swinoujskiego Klubu tel. 601 587 559
Walki Swinoujscie Karate Kyokushin
Zajecia dla dzieci
do lat 8
18.30 - 20.30 Ferie z Beserker's Team | Sala STSG Instruktorzy Beserker's Team Zajecia bezplatne
Swinoujscie Swinoujscie
Zajecia dla mlodziezy
od lat 12
05.02. wtorek
od 10.00 Warsztaty dziennikarskie | Sala 311 MDK | Redaktor Michat Taciak Mtodziez szkot srednich, ilo$¢ miejsc
Swinoujscie ograniczona, zapisy osobiscie
lub tel. 91 327 87 64
10.00 - 11.30 | Zajgcia lekkoatletyczne | Stadion Miejski | Instruktor Adam Wielechowski Zajecia otwarte
10.00 - 11.30 Koszykoéwka chtopcow Hala Sportowa | Instruktor Rafal Maraszek Zajgcia otwarte

OSiR




10.00 - 11.30 | Zajgcia artystyczne Szkolny Alicja Miller Zajecia otwarte
0 tematyce Osrodek UKS ,.Keja” Swinoujécie
marynistycznej Zeglarski
w Swinoujsciu
- Przytorze
10.00 - 12.00 | Warsztaty plastyczne Pracownia Instruktorzy Aleksandra Nowak, Dzieci w wieku szkolnym, ilo$¢ miejsc
,Portret — pastele olejne” | ,,Poddasze”, Aleksandra Borelowska, Jacek ograniczona, zapisy od 11.00- 18.00 osobiscie
s. 501, MDK Walczak lub tel. 91 327 87 62
Swinoujscie
10.00 - 12.00 Warsztaty gitarowe Sala 308 MDK | Instruktor Barbara Okon Ilo$¢ miejsc ograniczona. Zapisy osobiscie
dla poczatkujacych Swinoujscie lub pod nr tel. 91 327 87 65. Zajecia bezptatne.
Kazdy uczestnik musi posiada¢ wlasny
instrument i pulpit do nut
10.00 - 12.00 ,,Bez smartfona tez Miejska Pracownicy Biblioteki Zajecia bezplatne
mozna mile spedzi¢ Biblioteka
czas” Publiczna
Piszemy bajki
11.00 Zimowe zajgcia Filia MDK Instruktor Renata Patecka Wiek bez ograniczen
plastyczne Przytor
11.00 Warsztaty grafiki Filia MDK Instruktor Jacek Walczak Dzieci i mtodziez w wieku szkolnym. Ilo$¢
Przytor miejsc ograniczona. Zapisy osobiscie
lub pod nr tel. 91 888 52 02, 603 301 482
12.00 - 14.00 Badminton Hala Sportowa | Instruktor Mirostaw Matusz Zajecia otwarte
OSiR
13.00 — 15.00 Warsztaty plastyczne Sala 417 MDK | Instruktorzy Aleksandra Nowak, Dzieci w wieku szkolnym, ilo$¢ miejsc
,,Parasole — malarstwo Swinoujscie Aleksandra Borelowska ograniczona, zapisy osobiscie
dekoracyjne” lub tel. 91 327 87 62
13.30-14.30 Warsztaty gitarowe Sala 308 MDK | Instruktor Barbara Okon Ilo$¢ miejsc ograniczona. Zapisy osobiscie
dla osob Swinoujscie lub pod nr tel. 91 327 87 65. Zajecia bezplatne.




sredniozaawansowanych

Kazdy uczestnik musi posiada¢ wlasny
instrument i pulpit do nut

14.00 Warsztaty grafiki Filia MDK Instruktor Jacek Walczak Dzieci i mlodziez w wieku szkolnym. Ilo§¢
Karsibor miejsc ograniczona. Zapisy osobiscie
lub pod nr tel. 91 888 52 02, 603 301 482
15.00 - 16.00 | Warsztaty taneczne - Sala Sportowa | Instruktor Joanna Burchard Wiek bez ograniczen
ZUMBA MDK
Swinoujscie
16.30-17.30 | Zimowa Akademia Hala Sportowa | Instruktorzy Swinoujskiej Akademii | Zajecia otwarte
Karate Kyokushin OSIiR Karate Kyokushin
17.00 —18.00 Trening pitkarski Hala Sportowa | Instruktor Krzysztof Nowak Zajgcia bezplatne
zawodnikow roczniki: Warszow tel. 505 735 592
2009-2012
17.30 —18.30 Zimowa Szkota Sztuk DOJO Instruktor Swinoujskiego Klubu tel. 600 806 190
Walki Swinoujscie Karate Kyokushin
Zajecia dla dzieci
w wieku 8 — 12 lat
18.30 — 20.00 Zimowa Szkota Sztuk DOJO Instruktor Swinoujskiego Klubu tel. 600 806 190
Walki Swinoujscie Karate Kyokushin
Zajecia dla mtodziezy
powyzej 12 lat
06.02. sroda
9.00-11.00 Zajecia tenisowe Hala Tenisowa | Instruktor Stanistaw Olszak Zajgcia otwarte
dla dzieci do lat 12
9.30-11.00 Siatkowka dziewczat Hala Sportowa | Instruktor Andrzej Mikotajczak Zajecia otwarte

OSiR




od 10.00 Warsztaty dziennikarskie | Sala 311 MDK | Redaktor Michat Taciak Mtodziez szkot $rednich, ilo$¢ miejsc
Swinoujscie ograniczona, zapisy osobiscie
lub tel. 91 327 87 64
10.00 - 12.00 ,»,Bez smartfona tez Miejska Pracownicy Biblioteki Zajecia bezptatne
mozna mile spedzi¢ Biblioteka
czas” Publiczna
Podaruj bliskim kartke
walentynkowg —
warsztaty plastyczne
10.00 - 12.00 | Warsztaty plastyczne Pracownia Instruktorzy Aleksandra Nowak, Dzieci w wieku szkolnym, ilo§¢ miejsc
,Karmnik dla ptakow” ,,Poddasze”, Aleksandra Borelowska, Jacek ograniczona, zapisy osobiscie
s. 501, MDK Walczak lub tel. 91 327 87 62
Swinoujécie
11.00 - 13.00 Koszykowka chtopcow Hala Sportowa | Instruktor Rafat Maraszek Zajecia otwarte
OSIiR
11.00 Zimowe zaj¢cia Filia MDK Instruktor Renata Patecka Wiek bez ograniczen
plastyczne Przytor
12.00 Spektakl dla dzieci Sala Teatralna | Teatr Rozrywki Trojkat Wstep wolny
pt. ,,Calineczka” MDK z Zielonej Gory
Swinoujscie
12.00 Wyjscie do kina Swinoujécie Instruktor Magdalena Tereszko Ilo$¢ miejsc ograniczona. Wiek bez ograniczen.
Cinema 3D Zapisy osobiscie w MDK Warszow codziennie
od 12.00 — 18.00, pod nr tel. 91 321 52 02
lub mdkwarszow(@o2.pl, cena biletu: 18 zt
12.30 - 18.00 Animacje dla dzieci Boisko Instruktor Lukasz Kupczyk Zajecia otwarte
Warszow
13.00 - 15.00 | Warsztaty grafiki Pracownia Instruktor Jacek Walczak Dzieci w wieku szkolnym, ilo§¢ miejsc
—grupa Il »Poddasze”, ograniczona, zapisy od 11.00- 18.00 osobiscie
s. 501, MDK lub tel. 91 327 87 62

Swinoujscie




13.00 - 15.00 Zabawy ruchowe Sala Sportowa | Instruktorzy Aleksandra Borelowska, | Dzieci w wieku szkolnym, ilo§¢ miejsc
z chustg Klanza MDK Aneta Kruk ograniczona, zapisy osobiscie
Swinoujscie lub tel. 91 327 87 62
13.00 - 15.00 Turniej Tenisa Hala Sportowa | Instruktor Mirostaw Weremiuk Zgloszenia i zapisy w dniu Turnieju, 15 minut
Stotowego, gry singlowe, | OSIR przed rozpoczgciem gier, Mirostaw Weremiuk
osobno dziewczeta tel. 608 473 659
i chtopcy, w dwdch WWW.0sir.swinoujscie.pl
kategoriach 2006
1 mtodsi oraz 2003
1 mtodsi
15.00 - 16.00 | Warsztaty taneczne - Sala Sportowa | Instruktor Joanna Burchard Wiek bez ograniczen
ZUMBA MDK
Swinoujécie
17.00 —18.30 Ferie z Beserker's Team | Sala STSG Instruktorzy Beserker's Team Zajecia bezptlatne
Swinoujscie Swinoujscie
Zajecia dla dzieci
do lat 12
18.30 —20.30 Ferie z Beserker's Team | Sala STSG Instruktorzy Beserker's Team Zajecia bezplatne
Swinoujscie Swinoujscie
Zajecia dla mtodziezy
od lat 12
19.00 - 20.30 | Trening pitki noznej, Hala Sportowa | Trener MKS Flota Grzegorz Skwara | Zajecia bezptatne
roczniki 2006 - 2007 SP1
07.02. czwartek
od 10.00 ‘ Warsztaty dziennikarskie ‘ Sala 311 MDK ‘ Redaktor Michat Taciak ’ Mtodziez szkot srednich, ilo$¢ miejsc




Swinoujscie

ograniczona, zapisy osobiscie
lub tel. 91 327 87 64

10.00 —11.30 | Zajecia lekkoatletyczne | Stadion Miejski | Instruktor Adam Wielechowski Zajecia otwarte
10.00 - 11.30 | Zajecia artystyczne Szkolny Alicja Miller Zajecia otwarte
0 tematyce Osrodek UKS ,Keja” Swinouj Scie
marynistycznej Zeglarski
w Swinoujsciu
- Przytorze
10.00 - 12.00 ,,Bez smartfona tez Miejska Pracownicy Biblioteki Zajecia bezptatne
mozna mile spedzi¢ Biblioteka
czas” Publiczna
Gry i zabawy
10.00 - 12.00 ,,Lampka — dekoracja Pracownia Instruktorzy Aleksandra Nowak, Dzieci w wieku szkolnym, ilo§¢ miejsc
abazuru” — warsztaty ,,Poddasze”, Aleksandra Borelowska ograniczona, zapisy od 11.00- 18.00 osobiscie
plastyczne s. 501, MDK lub tel. 91 327 87 62
Swinoujscie
10.00 - 12.00 Otwarte warsztaty Filia MDK Instruktor Magdalena Tereszko Ilo$¢ miejsc ograniczona. Wiek bez ograniczen.
muzyczne Warszow Zapisy osobiscie w MDK Warszoéw codziennie
od 12.00 — 18.00, pod nr tel. 91 321 52 02
lub mdkwarszow@02.pl
10.00 — 12.00 Warsztaty gitarowe Sala 308 MDK | Instruktor Barbara Okon Ilo$¢ miejsc ograniczona. Zapisy osobiscie
dla poczatkujacych Swinoujscie lub pod nr tel. 91 327 87 65. Zaj¢cia bezptatne.
Kazdy uczestnik musi posiada¢ wlasny
instrument i pulpit do nut
11.00 - 13.00 Projekcja bajek Filia MDK Instruktor Waldemar Ortowski Wiek bez ograniczen, wstep wolny
Warszow
11.00 - 13.30 Turniej Koszykowki, Hala Sportowa | Instruktor Rafat Maraszek Zgloszenia 1 zapisy w dniu Turnieju, 15 minut

dla dziewczat
1 chlopcow, formuta
.3 X 3w dwoch

OSiR

przed rozpoczgciem gier, Rafal Maraszek
tel. 883 780 007
WWW.0sir.swinoujscie.pl




kategoriach: roczniki

2006 1 mtodsi oraz 2003
1 mlodsi
13.00 - 15.00 | Warsztaty grafiki Pracownia Instruktor Jacek Walczak Dzieci w wieku szkolnym, ilo$¢ miejsc
—grupa Il ,Poddasze”, ograniczona, zapisy od 11.00- 18.00 osobiscie
s. 501, MDK lub tel. 91 327 87 62
Swinoujscie
13.30 - 14.30 Warsztaty gitarowe Sala 308 MDK | Instruktor Barbara Okon [lo$¢ miejsc ograniczona. Zapisy osobiscie
dla osob Swinoujscie lub pod nr tel. 91 327 87 65. Zajgcia bezptatne.
sredniozaawansowanych Kazdy uczestnik musi posiada¢ wlasny
instrument i pulpit do nut
15.00 - 16.00 | Warsztaty taneczne - Sala Sportowa | Instruktor Joanna Burchard Wiek bez ograniczen
ZUMBA MDK
Swinoujscie
16.15-17.15 Trening pitkarski Hala Sportowa | Instruktor Krzysztof Nowak Zajgcia bezplatne
zawodnikow roczniki: Warszow tel. 505 735 592
2009-2012
16.30-17.30 Zimowa Akademia Hala Sportowa | Instruktorzy Swinoujskiej Akademii | Zajecia otwarte
Karate Kyokushin OSiR Karate Kyokushin
17.15-18.15 Trening pitkarski Hala Sportowa | Instruktor Gerard Biatek Zajecia bezplatne
zawodnikow roczniki: Warszow tel. 509 334 135
2013-2014
17.30 —18.30 Zimowa Szkota Sztuk DOJO Instruktor Swinoujskiego Klubu tel. 600 806 190
Walki Swinoujscie Karate Kyokushin
Zajecia dla dzieci w
wieku 8 — 12 lat
18.30 — 20.00 Zimowa Szkota Sztuk DOJO Instruktor Swinoujskiego Klubu tel. 600 806 190
Walki Swinoujscie Karate Kyokushin

Zajecia dla mlodziezy
powyzej 12 lat




08.02. piatek

od 10.00 Warsztaty dziennikarskie | Sala 311 MDK | Redaktor Michat Taciak Mtodziez szkoét srednich, ilo$¢ miejsc
Swinoujscie ograniczona, zapisy osobiscie
lub tel. 91 327 87 64
10.00 - 12.00 ,,Bez smartfona tez Miejska Pracownicy Biblioteki Zajecia bezplatne
mozna mile spedzi¢ Biblioteka
czas” Publiczna
Gry planszowe
i komputerowe
12.00 — 14.00 Badminton Hala Sportowa | Instruktor Mirostaw Matusz Zajgcia otwarte
OSiR
12.00 - 14.00 | Warsztaty plastyczne Filia MDK Instruktor Natalia Biatkowska Ilo$¢ miejsc ograniczona. Wiek bez ograniczen.
,Malowanie na szkle” Warszow Zapisy osobiscie w MDK Warszow codziennie
od 12.00 — 18.00, pod nr tel. 91 321 52 02
lub mdkwarszow@02.pl
12.30 - 17.00 Animacje dla dzieci Boisko Instruktor Lukasz Kupczyk Zajecia otwarte
Warszow
15.00 - 16.00 | Warsztaty taneczne - Sala Sportowa | Instruktor Joanna Burchard Wiek bez ograniczen
ZUMBA MDK
Swinoujscie
17.30-18.30 | Zimowa Szkota Sztuk DOJO Instruktor Swinoujskiego Klubu tel. 601 587 559
Walki Swinoujscie Karate Kyokushin
Zajecia dla dzieci
do lat 8
18.30 - 20.30 Ferie z Beserker's Team | Sala STSG Instruktorzy Beserker's Team Zajecia bezptlatne
Swinoujscie Swinoujscie
Zajecia dla mtodziezy

od lat 12




20.00 -9.00 Noc z bajkami — Filia MDK Instruktor Magdalena Tereszko Wiek bez ograniczen, wstep wolny
animacje dla dzieci Warszow

FERIE NA PLYWALNI OSiR
26 stycznia — 10 lutego 2019 .

OFERTA OBEJMUJE:
Bilet feryjny dla dzieci i mtodziezy do lat 19, za okazaniem waznej legitymacji szkolnej - 4,00 zt osoba/godz., w godz. 7.00 — 22.00

LODOWISKO HERINGSDORF
26 stycznia — 10 lutego 2019 r.

Bezplatny wstep dla dzieci i mlodziezy, z terenu Swinoujscia

Jednorazowe wejscie do 3 godzin

Czynne:

wtorek i czwartek 14.00 - 19.00, sroda 14.00 — 17.00, pigtek i sobota 14.00 — 21.00, niedziela 14.00 - 19.00
Wejscie wylacznie na podstawie dokumentu tozsamosci — legitymacji szkolnej

Dojazd 1 ewentualne ubezpieczenie we wlasnym zakresie

www.eisarena-insel-usedom.de

FERIE W MUZEUM RYBOLOWSTWA MORSKIEGO

W czasie ferii od wtorku do pigtku, w godz. 10.00-14.00 dla grup zorganizowanych - bezptatne wejscie do Muzeum wraz z mozliwo$cig oprowadzenia.


http://www.eisarena-insel-usedom.de/

ADRESY:

Miejski Dom Kultury Swinoujscie, sala 308, 311, sala kameralna 315, 413, 417, ul. Wojska Polskiego 1/1, tel. 91 321 59 49 www.mdk.swinoujscie.pl

Sala Teatralna, Sala Sportowa, ul. Matejki 11
Pracownia ,,Poddasze”, sala 501, ul. Wojska Polskiego 1/1, tel. 91 327 87 62

Filie:

Warszéw, ul. Sosnowa 18, tel. 91 321 52 02
Przytor, ul. Zalewowa 40, tel. 91 322 17 27
Karsibor, ul. 1 Maja 40, tel. 91 888 52 02

Przez caty okres ferii w dniach 28.01 —10.02, godz. 11.00 — 17.00 odbywac¢ si¢ b¢da zajgcia swietlicowe dla dzieci i mtodziezy
w Filiach MDK Przytor i Karsibor

Biblioteka Warszow, ul Sosnowa 18

Miejska Biblioteka Publiczna im. Stefana Flukowskiego, ul. Pitsudskiego 15, tel. 91 321 25 92

Czynna:

dla dorostych: czytelnia i wypozyczalnia, od poniedziatku do pigtku 11.00 — 19.00, sobota 09.00 — 14.00
dla dzieci: poniedziatek, wtorek, $roda, pigtek 10.00 — 17.00, czwartek 12.00 - 15.00, sobota 09.00 — 14.00

Muzeum Ryboléwstwa Morskiego, Plac Rybaka 1, tel. 91 321 24 26, www.muzeum-swinoujscie.pl

Osrodek Sportu i Rekreacji ,,Wyspiarz”, ul. Matejki 22, tel. 91 321 37 81, www.osir.swinoujscie.pl
Hala Tenisowa, ul. Matejki 17 a, tel. 91 322 21 06

Plywalnia, ul. Zeromskiego 62, tel. 91 321 54 10

Hala Sportowa OSIR, ul. Pitsudskiego 9, tel. 91 321 25 18 / kom. 537 500 889

Boisko, ul. Matejki 17A

Stadion Miejski, ul. Matejki 22

Boisko Warszow, ul. Biatoruska



http://www.mdk.swinoujscie.pl/
http://www.muzeum-swinoujscie.pl/
http://www.osir.swinoujscie.pl/

DOJO Swinoujscie, ul. Matejki 42, www.kyokushin.fn.pl
Hala Sportowa SP1, ul. Witosa 12, tel. 91 321 47 14
Hala Sportowa Warszéw, ul. Bialoruska

Sala STSG, ul. Matejki 35

Szkolny Osrodek Zeglarski w Swinoujsciu — Przytorze, ul. Zalewowa

Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo do zmian w programie z przyczyn od nich niezaleznych.
Sporzadzita: Wiestawa Porebiak


http://www.kyokushin.fn.pl/

